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Bretagne Centre

Vous recherchez une activité de détente à partager
en famille avec votre jeune enfant ?

Atelier composé de 3 séances et animé par Karine BOURHY, instructrice, votre enfant et vous-même
y apprendrez une routine de mouvements et profiterez des bienfaits des massages à la maison.

NOUVEL ATELIER

 PLÉMET 
La Hersonnière, rue des étangs

Les mercredis à 10 h (30 à 45 min)
4, 11 & 18 mai 2022
Gratuit. Sur inscription. Présence requise aux 3 ateliers.
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